
 

 
 

Supervision Collective en présentiel à Paris 
Avec Sophie CHAIX, coach MCC 

 
 

Co-créer un groupe de supervision collective pour renforcer la dimension 
systémique de vos Accompagnements individuels. 

 
Cette supervision collective est-elle faite pour vous ? 
 
Public : Vous suivi ou vous avez suivi le deuxième cycle de formation "Cycle Coach" et vous 
souhaitez : 
 

-​ Être supervisé dans votre pratique 
-​ Être soutenu dans le développement de votre activité  
-​ Professionnaliser votre posture  
-​ Être accompagné jusqu'à la certification et après 
-​ Cultiver une alliance avec des pairs 

 
Objectifs pédagogiques  
 

1.​ Ouvrir « l’œil du commencement » pour : 
-​ Générer une relation de qualité  
-​ Être en vigilance pour éviter d’être dans la répétition d’un accompagnement en 

revivant soit des situations difficiles du passé, soit pire encore, de l’ennui.  
 

2.​ Co-créer la relation d’intimité en posant un cadre d’intervention où sont reliées 
protection, permission, confrontation et reconnaissance des talents. 

 
3.​ Activer la troisième oreille de l’écoute circulaire, celle qui entend chaque réaction 

des membres de l’équipe, chaque silence, chaque mouvement, au-delà des mots.  
 

4.​ Oser pratiquer avec humour le feedback systémique en s’appuyant sur des faits 
précis, à la place d’une critique ou d’un jugement brutal, tout en proposant des 
options d’évolution pour l’équipe.  

 
5.​ Utiliser les métaphores, des supports projectifs et symboliques pour faciliter 

l’émergence du renouvellement ; seule l’intention, reliée aux résultats attendus par 
l’équipe, permet au coach de choisir ses « outils » en reliant sens et action. 

 
6.​ Être tactique dans l’instant avec l’intuition de l’action juste et stratégique dans 

l’imprévu face au futur, quel qu’il soit. Utiliser ses erreurs comme sources 
d’information et essais à transformer.  

1 
 

18 rue de Tilsitt 75017 PARIS – Tel. +33 1 53 20 11 94 – info@mozaik.fr – www.mozaik.fr 
​ N° DE FORMATION 117 51 97 43 75 – SIRET 388 968 554 00054 – APE 8559B 
 

Validité du 11/03/2026 au 11/03/2027 – V13 MAJ 11/03/2026 



 

 
 

 
7.​ Oser proposer de faire faire par les membres de l’équipe des débriefings de leur 

processus de communication et de fonctionnement plutôt que se positionner en 
sachant en coaching d’équipe. 

 
En quoi cette formation correspond-elle à vos objectifs ? 
 
-​ Explorer résonances et reflets systémiques, et identifier les freins internes au 

déploiement de votre activité dans une approche « Dedans-Dehors ». 
-​ Tout le groupe sera sollicité pour les feed-back et retours en posture de coach. 
-​ Travailler votre posture Méta, apprendre à apprendre pour agir différemment. 
-​ Être créatif dans votre approche. 
 
Positionnement et prérequis : 
 
Suivre ou avoir suivi un deuxième cycle de formation "Cycle Coach" au sein de notre école. 
Un entretien préalable est nécessaire pour valider votre inscription. 
Afin de permettre au groupe de grandir ensemble, les inscriptions se font avec un 
engagement minimum sur 6 séances. 
Cette supervision est non intégrée au parcours de formation certifiant, qui requiert deux 
Master Class et un Assessment. 
 
Accessibilité : 
 
International Mozaik est particulièrement sensible à l’intégration des personnes en 
situation de handicap. Rapprochez-vous de notre contact handicap afin d’étudier les 
possibilités d’adaptation sont disponibles et les solutions d’aménagement envisageables : 
info.accessibilite@mozaik.fr et informations  
 
Nous contacter ci-dessous. 
 
Durée et tarifs : 
 
- 6 sessions d’une journée (48 heures) : 2 880 € HT 
 
Les séances de supervision s'étalent sur 8 à 10 mois. Groupe limité à 8 personnes. 
 
Financements disponibles : International MOZAIK est certifiée Qualiopi pour les actions de 
formation. A ce titre, vous pouvez solliciter une prise en charge du coût de cette formation 
auprès des financeurs. 
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Dates : 
A définir ensemble 
 
Modalités :  
 
Supervision en présentiel dans notre centre de formation de Paris, distanciel en option si 
nécessaire. 
Délai d’inscription : l’inscription est prise en compte dès réception de l’acompte 
correspondant à 50% du prix total de la supervision. Les demandes d’inscription peuvent 
être envoyées jusqu’à 48h avant le début de la supervision, sous réserve de disponibilité. 
En cas d’annulation par le stagiaire moins d’un mois avant le début de la supervision, les 
arrhes sont dues ; moins d’une semaine avant, la totalité du prix est due.  
 
Suivi de l’exécution et évaluation : 
 
Le suivi de l’exécution de la supervision est assuré par la signature d’une feuille de présence 
ou par tout autre moyen attestant de la présence du stagiaire en cas de supervision à 
distance. 
Un questionnaire d’évaluation est envoyé à la fin du cycle.  
Un entretien individuel peut, à la demande du stagiaire ou du responsable pédagogique, 
être programmé.  
Ces modalités peuvent être adaptées aux besoins des personnes en situation de handicap. 
 
Modalités d’obtention de l’attestation de supervision : 
 
L’obtention de l’attestation de supervision s’obtient par la présence assidue à 6 séances 
minimum et le règlement total de la supervision. 
 
Nous contacter :   
 
Horaires du secrétariat : du lundi au vendredi 9h à 13h – 14h à 18h 
Paris : +33 1 53 20 11 94 info@mozaik.fr 
 
Les intervenantes : 

Sophie Chaix & Sylvie MATTERA  
 

Associées d’International MOZAIK,  
Coachs, Superviseurs 
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