
1
Etablir un contrat de 

coaching
individuel 

et ou d’équipe

2
Concevoir l’ingénierie 

du coaching
Individuel et ou

d’équipe

3
Réaliser la mission 

de coaching

4
Accompagner une 

équipe de direction, 
une équipe projet

5
Coaching 

d’organisation

6
Réflexivité sur 
la pratique du 

métier de 
coach

6
Positionner 
son offre et 

construire sa 
singularité de 

coach

7
8 Compétences 
de coach  ICF

Examen écrit 
et oral de 

certification

ACTP

Niveau  1
Cycle Fondamentaux
96 H               ACSTH ICF

Niveau 2
Cycle individuel
120H ACSTH ICF

Niveau 2   
Cycle coaching   
d’équipe
120H

ACSTH ICF
Niveau 2
Master of Business 
Coaching  
240H            ACSTH ICF

Niveau 3 
Cycle de supervision

Master Classes
16H par module

ACSTH ICF

Certification   248 H
Coach individuel
N1+N2 Individuel 
+N3(32H)      ACTP  ICF

Certification    248 H
Coach d’Equipe  
N1+N2 Equipe +N3 
(32H).           ACTP ICF

Certification  336 H
Coach d’Organisation
N1+ MBC

ACTP ICF
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Compétences 
de coach par 

cycle de 
formation

X Initiation


